VORARLBERGER
LANDES-
SCHWIMMVERBAND

Vorarlberger Landeskader
Vorgaben

Der Vorarlberger Landesschwimmverband fuhrt in der Sparte ,Schwimmen® einen
Vorarlberger Schwimmkader, welcher zweimal pro Schwimmsaison formiert wird.

Der Kadereinstufungsprozess erfolgt immer im Juli (nach den Osterreichischen
Meisterschaften auf der Langbahn) bzw. im Dezember (nach dem Hohentwiel-
Meeting in Singen bzw. den Osterreichischen Meisterschaften auf der Kurzbahn). Die
Einstufung erfolgt anhand der erbrachten Leistungen bei diversen Wettkdmpfen (die
Leistungen mussen aber im aktuellen Kalenderjahr erbracht werden).

Beim Vorarlberger Landesschwimmverband gibt es 3 Kategorien eines
Landeskaders:

1 — Vorarlberger Leistungskader

Alter: 17 Jahre und alter (Stichtag fur das Alter ist immer der 01.01. des
aktuellen Kalenderjahres)

Kriterien: 8 Punkte auf der aktuellsten Rudolphtabelle auf einer Strecke (100m
oder langer; 50m Strecken alleine reichen nicht aus)

2 — Vorarlberger Nachwuchskader

Alter: 12 bis 16 Jahre (Stichtag fur das Alter ist immer der 01.01. des
aktuellen Kalenderjahres)

Kriterien: 8 Punkte auf der aktuellsten Rudolphtabelle auf einer Strecke (100m
oder langer; 50m Strecken alleine reichen nicht aus)

3 — Vorarlberger Perspektivkader

Alter: 11 bis 15 Jahre und junger (Stichtag fur das Alter ist immer der 01.01.
des aktuellen Kalenderjahres)

Kriterien: 4 Punkte auf der aktuellsten Rudolphtabelle auf einer Strecke (auch
50m Strecken maoglich)



